
 

SEMESTERPLAN VÅREN 2025 

 

NB: Endringer kan forekomme! 

 
Annet: 

Fredager: fredagspils  

Kurs kommer separat på spond.  

 

 

 

Uke nr  

(dato) 

Hva skjer? Beskrivelse 

Uke 2 (06.01-

12.01) 

Semesterstart 6.januar 

 

 

Uke 3 (13.01-

19.01) 

Prøvetreninger 

Infomøte 15.januar 

Trøndersvøm 17.-

19.januar  

 

Infomøte på R8 

 

Uke 4 (20.01-

26.01) 

Prøvetreninger 

FREDAGSPILS  

 

Uke 5 (27.01-

02.02) 

  

Uke 6 (03.02-

09.02) 

Sommerfest 08.02  

Uke 7 (10.02-

16.02) 

  

Uke 8 (17.02-

23.02) 

Årsmøte 20. februar  

 

Årsmøte på STED 

Uke 9 (24.02-

02.03) 

  

Uke 10 (03.03-

09.03) 

koietur til Heinfjordstua  

Uke 11 (10.03-

16.03) 

  

Uke 12 (17.03-

23.03) 

Dommerkurs  



Uke 13 (24.03-

30.03) 

NM Masters 2025 

(Trondheim) 

28.03-30.03 

 

Uke 14 (31.03-

06.04) 

Munkholmstafetten 04.04  

Uke 15 (07.04-

13.04) 

  

Uke 16 (14.04-

20.04) 

PÅSKEFERIE 

 

Ingen svømmetreninger 

 

 

Uke 17 (21.04-

27.04) 

Gudenes natteliv 25.04 

 

Stevne Vårmønstringen 

26.april 

 

Oppstart treninger 22.04 

Uke 18 (28.04-

04.05) 

  

Uke 19 (05.05-

11.05) 

  

Start eksamensperiode 05.05 

Uke 20 (12.05-

18.05) 

17.mai grilling, folketog 

(Hele NTNUI) 

Info kommer 

 

Uke 21 (19.05-

25.05) 

  

Uke 22 (26.05-

01.06) 

  

Uke 23 (02.06-

08.06) 

 Siste svømmetrening 06.06 

Eksamensperiode slutt 06.06 

Uke 24-32 

 

SOMMERFERIE   

 

 

 


