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VELKOMMEN, FLOTTE MEDLEM!
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VELKOMMEN TIL ARSM@TET 2025

Kjeere medlem, velkommen til &rsmgtet til NTNUI Triatlon og Sykkel. Arsmgtet er gruppas
hgyeste myndighet og alle medlemmer har stemmerett. Det er her du kan pavirke gruppa i den
retningen du mener er riktig for verdens beste triatlonklubb for studenter @

Velkommen skal du vaere, og godt darsmgte!

Med vennlig hilsen
Styret i NTNUI Triatlon og Sykkel
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1. Mgtekonstituering

1.1 VEDTAKSSAK — GODKJENNE DE STEMMEBERETTIGEDE
Saksbehandler: Styret
Saksfremlegger: Sindre Thronaes

SAKSNOTAT

Alle med gyldig medlemskap i gruppen og foreningen NTNUI har stemmerett. Gyldig
medlemskap i NTNUI star definert i §1.4 i NTNUIs lover.

Gyldig medlemskap i gruppen = registrert som medlem av gruppen pa medlemssiden
medlem.ntnui.no.

For at mgtet skal vaere stemmeberettiget ma det mgte minst antall personer som er i styret.

Forslag til vedtak:
Arsmgtet godkjenner de stemmeberettigede.



1.2 VEDTAKSSAK — VELGE DIRIGENT

Saksbehandler: Styret
Saksfremlegger: Sindre Thronaes

SAKSNOTAT
Det foreslas a benytte ndvaerende leder (Sindre Thronaes) som dirigent ettersom lederen har
god kjennskap til sakslisten og de tre siste arsmgtene i gruppen.

Forslag til vedtak:
Arsmgtet velger Sindre Thronaes som dirigent.



1.3 VEDTAKSSAK — GODKJENNE FORRETNINGSORDEN

Saksbehandler: Styret
Saksfremlegger: Dirigent
Vedlegq: Vedlegqg 1.3 - Forslag til Forretningsorden

SAKSNOTAT

Forslag til forretningsorden er i sin helhet vedlagt. Under fglger en kort oppsummering av
forslaget:

Arsmatet gér for &pne dgrer hvis ikke annet blir bestemt.

Arsmgtet ledes av valgt dirigent.

Protokollen fgres av de valgte protokollfgrerne.

Alle forslag ma fremlegges muntlig. Forslag ma leveres skriftlig til dirigenten, markert
med representantens navn og underskrift.

Med unntak av innledning (presentasjon av navn og tall pa seddel), settes taletid til 3
minutter.

Representanter som forlanger ordet til saksopplysning har 2 minutter taletid.
Skriftlig avstemning skal foretas nar det forlanges og ved personvalg.

| protokollen fgres innlegg og replikker med fornavn og tall pa stemmeseddel til de
som tar ordet. Forslag og vedtak fgres med antall stemmer for og imot.

Forslag til vedtak:
Arsmgtet godkjenner forretningsorden.


https://drive.google.com/file/d/1GSj8KCMReK0zravicrcC1KRnlwNZPM5g/view?usp=share_link

1.4 VEDTAKSSAK - VELGE TELLEKORPS

Saksbehandler: Styret
Saksfremlegger: Dirigent

SAKSNOTAT

For a sikre at avstemningene gjennomfgres riktig trengs et tellekorps som organiserer
voteringene og refererer stemmetallet etter votering til forsamlingen. Tellekorpset har ikke
stemmerett. Det er gnskelig a benytte en person som ikke er et stemmeberettiget medlem av
gruppen til denne rollen. Karen Maria Daehli foreslas som tellekorps.

Forslag til vedtak:
Arsmgtet godkjenner Karen Maria Deehli som tellekorps.



1.5 VEDTAKSSAK - VELGE PROTOKOLLF@RERE

Saksbehandler: Styret
Saksfremlegger: Dirigent

SAKSNOTAT

Gjennom arsmgtet skal det skrives protokoll. Dette for at vi skal kunne se tilbake pa hva som
er diskutert, hvordan diskusjonen utarter seg og hva konklusjonen, eller vedtaket, i saken er til
slutt. Det ma derfor velges to personer med ansvaret for a skrive protokollen. Navaerende
nestleder (Matias Aanensen) og en frivillig person av de fremmgtte stemmeberettigede
foreslas som protokollfgrere.

Forslag til vedtak:
Arsmgtet godkjenner Matias Aanensen og frivillig som protokollfgrere.



1.6 VEDTAKSSAK — VELGE UNDERSKRIVERE AV PROTOKOLL

Saksbehandler: Styret
Saksfremlegger: Dirigent

SAKSNOTAT

For & sikre at protokollfgrerne har gjort en solid jobb under arsmgtet og ferdigstillingen av
referatet er gjort riktig ma vi ha to representanter som kan lese gjennom referatet og sikre at
det stemmer med det som ble sagt under drsmgtet og signere protokollen. Det foreslas & la to
frivillige av de fremmgtte stemmeberettigede fa ansvaret for & signere protokollen.

Forslag til vedtak:
Arsmgtet velger frivillig 1 og frivillig 2 til & signere protokollen.



1.7 VEDTAKSSAK — GODKJENNE INNKALLING
Saksbehandler: Styret

Saksfremlegger: Dirigent

Vedlegg: Vedlegq 1.7 - Innkalling Arsmgte NTNUI Triatlon og Sykkel 2025

SAKSNOTAT

Innkalling ble sendt ut 10.12.2024 pa e-post til alle medlemmer, publisert i Spond-gruppen
“‘NTNUI Triatlon og Sykkel” og pa ntnui.no/triatlon. Innkallingen ligger vedlagt.

Forslag til vedtak:
Arsmgtet godkjenner innkallingen til Arsmgtet 2025.
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https://drive.google.com/file/d/1aaOVb_3mWR5c65qF0kcBrMp0_wHMHJFc/view?usp=share_link
http://ntnui.no/triatlon

1.8 VEDTAKSSAK — GODKJENNE SAKSLISTEN

Saksbehandler: Styret
Saksfremlegger: Dirigent

SAKSNOTAT

Sakslisten ble sendt ut 03.02.2025 pa e-post til alle medlemmer, publisert i Spond-gruppen
“NTNUI Triatlon og Sykkel” og pa ntnui.no/triatlon. Fristen for & sende inn saker pa forhand var
27. januar. Det er fortsatt mulig @ komme med saker na under arsmgtet (som ikke omhandler
lovendringer). Sakslista ligger i sin helhet pa side 3 i dette dokumentet.

Forslag til vedtak:
Arsmgtet godkjenner sakslisten.
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http://ntnui.no/triatlon

1.9 VEDTAKSSAK — GODKJENNE DAGSORDEN

Saksbehandler: Styret
Saksfremlegger: Dirigent

SAKSNOTAT

Forslag til dagsorden er beskrevet nederst i dette saksnotatet.

Dagsorden vil gi oss en tidsramme a forholde oss til gjennom arsmgtet. Det vil

veere dirigentens ansvar a sgrge for at dagsorden fglges. Forskjellen pa saksliste og
dagsorden er at sakslista tar for seg en kronologisk oversikt over alle saker man skal ta opp pa
megtet. Dagsorden er en tidsplan som sier noe om i hvilken rekkefglge man skal ta opp sakene
og estimert tid pa hvor lang tid saker skal ta under mgtet. Det er ikke ngdvendig a ta opp
sakene kronologisk etter sakslista.

En overordnet dagsorden er presentert under:

Dagsorden:
16:30 Oppmagte og registrering
17:00 Konstituering
17:20 Arsberetning
17:30  @konomi
17:50 Informasjon
18:00 Vedtekstendringer
18:20 Inkomne saker
18:50 aktivPause & Kake
19:05 Valg
20:00 Eventuelt
20:05 Ferdig

Forslag til vedtak:
Arsmatet godkjenner forslag til dagsorden.
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2. Arsberetning

2.1 VEDTAKSSAK — BEHANDLE ARSBERETNING 2024
Saksbehandler: Styret

Saksfremlegger: Sindre Thronaes

Vedlegg: Vedlegq 2.1 - Arsberetning 2024

SAKSNOTAT

NTNUI Triatlon og Sykkels arsberetning for 2024 er vedlagt i sakspapirene.

Forslag til vedtak:
Arsmatet godkjenner NTNUI Triatlon og Sykkel sin rsberetning.
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https://drive.google.com/file/d/1lvCd8Snr8js9HjaT64JMrgLeHcyJdCr9/view?usp=share_link

3. Okonomi

3.1 VEDTAKSSAK - BEHANDLE ARSREGNSKAP 2024

Saksbehandler: Styret
Saksfremlegger: Eirik-André Aall
Vedlegg:

Vedlegg 3.1.7 - Hovedbok 2024

Vedlegg 3.1.2 - Posteringsjournal 2024

Vedlegg 3.1.3 - Balanserapport 2024

Vedleqqg 3.1.4 - Resultatrapport 2024

Vedlegg 3.1.5 - Resultatrapport Avd. 2 HS 2024

Vedlegg 3.1.6 - Presentasjon av NTNUI Triatlon og Sykkels arsregnskap 2024

S

SAKSNOTAT

NTNUI Triatlon og Sykkels regnskap for 2024 er vedlagt i sakspapirene. Disse gjennomgas av
kasserer.

Forslag til vedtak:
Arsmgtet godkjenner &rsregnskapet 2024 for NTNUI Triatlon og Sykkel.
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https://drive.google.com/file/d/15-y2QQjfcVCAIfokh2X7d4Yju33Yx7ax/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1DntYHKyZVdjnp9J3VZcltshgKO8jznYu/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1s_-SASHUr_qP4IJwLe1EgmfZpolp38xJ/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1I6Zxws4n0Ql8lR2qlVnKDhn-QvpjPr1K/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1-1NhqNAWbHBO3jxRhV42v17ZVV33ABXJ/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1N4Cv_89KDmxJBwdotdRNa4AiGajBLslK/view?usp=share_link

3.2 VEDTAKSSAK - FASTSETTE TRENINGSAVGIFT FOR 2025

Saksbehandler: Styret
Saksfremlegger: Eirik-André Aall

SAKSNOTAT

Av gkonomiske forpliktelser krever NTNUI Triatlon og Sykkel betalt treningsavgift for gruppen
og gyldig NTNUI-medlemskap gjennom betalt kontingent i foreningen som er definert i §1.4
NTNUIs lover. For treningsgkter som arrangeres i SITs lokaler forutsettes i tillegg et gyldig
medlemskap i SIT.

Som fglge av en endret gkonomisk situasjon i gruppen ble en treningsavgift pa 200kr fastsatt
pa arsmgtet 2024. | praksis er det 100kr per semester med frist 1. februar og 1. oktober. Etter
disse fristene har kun de som har betalt treningsavgiften tilgang til 8 melde seg pa gkter i var
Spond-gruppe. Dette vedtaket kom etter et forslag fra det davaerende styret med hensikt &
dekke deler av utgiftene som gar med ved & drive gruppen.

Den gkonomiske situasjonen i gruppen ser per 03.02.25 bedre ut enn pd samme tidspunkt i
fjor. Treningsavgiften gjgr det mulig & drifte gruppen pa en baerekraftig mate. Styret ser derfor

ikke noe hensikt i & endre pa den fastsatte treningsavgiften pa 200kr.

Det foreslds derfor & viderefgre treningsavgiften pa 200kr for 2025 begrenset til T00kr per
semester med frist for innbetaling 1. februar og 1. oktober.

Forslag til vedtak:
Arsmatet godkjenner treningsavgiften i 2025 for NTNUI Triatlon og Sykkel.
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3.3 VEDTAKSSAK - BEHANDLE BUDSJETT 2025

Saksbehandler: Styret
Saksfremlegger: Eirik-André Aall
Vedlegg: Vedlegg 3.3.1 - Budsjett 2025

SAKSNOTAT

Forslag til budsjett for 2025 er vedlagt i sakspapirene. Verdt & merke seg at dette per 03.02.25
ikke er godkjent fra hovedstyret da noe arbeid gjenstar fra deres side. Ved godkjenning av
vedlagt budsjett godkjennes det ogsa mindre endringer basert pa tilbakemelding fra
hovedstyret. Dette gjelder sa fremt budsjettet ikke godkjennes fra hovedstyret etter at disse
sakspapirene er sendt ut og fgr arsmetet avholdes.

Forslag til vedtak:
Arsmatet vedtar NTNUI Triatlon og Sykkels budsjett for 2025.

16


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1HbsUJ4M8gQl2tolX70QQ3CpBHaISbocRhHj4fOWdpV4/edit?usp=share_link

4. Informasjon

4.1 INFORMASJONSSAK 1 — FELLESKONKURRANSE 2025

Saksbehandler: Styret
Saksfremlegger: Sindre Thronaes

SAKSNOTAT

Hove Triatlon er valgt som arets felles konkurranse. Konkurransen avholdes den 14. juni og
tilbyr to Igyper i tillegg til fglgestafett. Kort Igype bestar av 500 meter svgmming, 21 km sykling
og 5 km Igping. Lang Igype bestar av 1600 meter svemming, 39 km sykling og 10 km Igping.
Det er booket overnatting for opptil 60 personer pa Hove Leirsenter. Pris for overnatting og
middag for to dager er 700 kr.

Til overraskelse for bade arranggren, triatlonforbundet og NTNUI ble lang Igype fulltegnet
allerede sveert kort tid etter pAmeldingen dpnet. Det resulterte i at det kun var kort Igype,

fplgestafett og NM i Normaldistansen som var alternativene man kunne velge mellom.

Vi presiserer at gvelsen NM krever helarslisens i Norges Triatlonforbund og koster 450kr
(Vanlig studentlisens) eller 950kr (Utvidet studentlisens).

17



4.2 INFORMASJONSSAK 2 — KONKURRANSEREFUSJON 2024

Saksbehandler: Styret
Saksfremlegger: Eirik-André Aall/Matias Nikolai Krumsvik Aanensen

SAKSNOTAT

Konkurranserefusjon blir utbetalt nar stgtten fra hovedstyret kommer i mars/april.

Refusjonsreglene som er spesifikke for NTNUI Triatlon og Sykkel finnes detaljert beskrevet
her. Under ordinaer generalforsamling i NTNUI 2024 ble det ogsa gjort endringer i
retningslinjene for reisestgtte slik at det skulle vaere enklere & forsta dem. Se sak 4.5 her. Merk
at medlemmer ikke er garantert refusjon og stg@rrelsen pa en eventuell refusjon bestemmes ut
ifra gruppens gkonomiske situasjon.

Her fglger en oppsummering av gruppens regler for dugnadspoeng og konkurranserefusjon:

e 1 poeng kreves av alle medlemmer

e 2 poeng gir refusjon pa én konkurranse

e 3 poeng gir refusjon pa alle konkurranser for den gjeldende sesongen der minst 1
poeng ma komme fra en funksjonaer/stasjonaervakt-dugnad

| tillegg kreves det at man har konkurrert i godkjent NTNUI-klubbtgy (unntaket: dersom det er
din fgrste konkurranse kan man stille i valgfritt NTNUI-tgy) og representerer NTNUI. Godkjent
NTNUI-klubbtgy = Trisuit fra enten Kalas, Bioracer, Orack eller Trimtex som er godkjent fra HS.

| 2023 hadde gruppen et mindre samlet belgp & betale ut i refusjon. Derfor ble det ngdvendig a
nedjustere satsene for refusjon dette aret og man endte til slutt med en prosent pa opptil ca.
61% refusjon for pameldingsavgift og opptil ca. 17% for reiseutgifter

| 2024 ble budsjettert 64 000 kr for pAmeldinger som kunne refunderes til vare medlemmer.
Her ble den totale sgknadssummen naermere 67 000 kr sa derfor matte sgkesummen
reduseres med om lag 5% for a holde oss innenfor budsjettet. Nar det gjelder reiser ble det
budsjettert 40 000 kr med en total spknadssum pa ca. 16 000 kr. Her har dermed alle
medlemmer fatt innvilget sgkesummen man har krav pa (50% av maksimalt belgp pa 3000 kr
per konkurranse).
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https://ntnui.no/triatlon/refusjon/
https://drive.google.com/file/d/1Enbs8sc1j9SRzNtPTciTsvg3pem4vk83/view

5. Vedtektsendringer

5.1 VEDTAKSSAK - ENDRING | STRATEGIPLANEN

Saksbehandler: Styret
Saksfremlegger: Sindre Thronaes
Vedlegg: Vedlegg 5.1 - Strategiplan

SAKSNOTAT

Strategiplanen oppdateres hvert ar. Det er siden arsmgtet i 2024 gjort stgrre endringer og
spesifiseringer pa strategiplanen som ma godkjennes av arsmgtet. Revidert strategiplan er
vedlagt sakspapirene, gjennomgas i korte trekk fgr den eventuelt endres videre og sa
godkjennes.

Forslag til vedtak:
Arsmgtet godkjenner endringene i strategiplanen.
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https://drive.google.com/file/d/1E0alNQncQlZ_GYaOMP7SMHUrR4WhzO4_/view?usp=share_link

6. Innkomne saker

6.1 VEDTAKSSAK - VALG AV STYRE TO GANGER | ARET
Saksbehandler: Martin Lind Haug
Saksfremlegger: Martin Lind Haug

SAKSNOTAT

N& ut til flere folk med tanke pa at det passer med andre verv som er pa NTNU som fglger
skoleédr og ikke kalenderar, samt utveksling. Vil vaere fint med tanke pa erfaringsoverfgring. Og
av erfaring sa er det alltid mye tak og giv i nye styrer, tror det vil vaere fint at man far inn nye i
styret hvert halvar.

KOMMENTAR FRA STYRET:

Styret presiserer at denne endringen av valg av styre medfgrer at valget ma godkjennes pa
ekstraordinaer generalforsamling i NTNUI. Denne avholdes vanligvis medio september /
starten av oktober. Saken ma tas opp blant innkomne saker.

Styret gnsker ogsa a presisere at denne endringen vil for alle praktiske formal gjgre det umulig
for eksisterende styremedlemmer & bytte pa bergrte stillinger uten @ matte ga ut av styret i et

halvt &r. Slik som forslaget lyder vil det eksempelvis ikke vaere mulig & ga fra & veere nestleder

til & bli leder uten & matte “sta over” et hgstsemester og samtidig medfgrer dette 2,5 ar i styret
totalt sett.

Forslag til vedtak:
Velge en halvdel i styret pa varsemesteret og den andre halvdelen av styret pa
hgstsemesteret. Man stiller fortsatt 1 ar pa de ulike stillingene.

Et forslag kan veere:

Varsemesteret:
- Leder
- Kasserer
- Utstyrsansvarlig
- Arrangementsansvarlig
- Sosialansvarlig
Hgstsemesteret:
- Nestleder
- Sportslig ansvarlig
- Merch og klubbtgy ansvarlig
- PR og Webansvarlig
- Sykkelansvarlig
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6.2 DISKUSJONSSSAK - ETT STYREMEDLEM SOM HAR ANSVAR FOR

A S@KE TILSKUDD OG SPONSORER

Saksbehandler: Martin Lind Haug
Saksfremlegger: Martin Lind Haug

SAKSNOTAT

Det er mye penger som blir delt ut hvert ar i ulike tilskuddsordninger kommunalt og privat. Det
er som oftest sgknader og datoer som ma bli fulgt med pa, noe som tar litt tid. Derfor kunne
det veert en ide om man har en i styret som har som ansvar og fglge med pa dette og fa sendt
dette inn. Det vil ogsa veere en ide at samme person kan fa sendt ut noen sponsorbrev til
bedrifter.

KOMMENTAR FRA STYRET:
Styret gnsker & opplyse om at det pa ordinzer generalforsamling 2024 kom frem at NTNUI
gnsker a vise omhu i forhold til hvilke eksterne parter gruppene samarbeider med.

Forslag til vedtak:

At man gir ansvar til en eksisterende stilling i styret der personen skal sgke tilskudd og
sponsormidler, slik at gruppa kan fa mer i inntekt.
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6.3 VEDTAKSSAK - WALL OF FAME

Saksbehandler: Andreas Wathne
Saksfremlegger: Andreas Wathne

SAKSNOTAT

Frivilligheten er kjernen i NTNUI og helt essensielt for driften. Utvikling og grunnmuren for en
gjennomfgrt solid drift av klubben og gruppa hadde ikke vaert mulig uten personer som gir det
lille ekstra for fellesskapet. A belyse og hedre arbeidet til disse personene, som gjerne har
pagatt over flere ar, er viktig for & fremme frivillighetskulturen og vise til gode eksempler til
etterfglgelse.

Pa ordensradsmgte 2025 ble det uoffisielt ytret @nsker om & ha en sentral oversikt over
dekorerte NTNUIere i NTNUIs orden. Bakgrunnen er at det hadde vaert fint for historien og for
fremtidige medlemmer & kunne se hvem som har hatt en ekstraordinaer betydning for NTNUI,
og en slik oversikt eksisterer kun hos enkelte grupper i dag. Hovedstyret stilte seg positive til
dette, og ville se pa muligheten for & fa laget en oversikt pa NTNUIs hjemmeside. Som en
forlengelse av dette, hadde det veert fint & ha en egen oversikt i NTNUI Triatlon og Sykkel, der
0gsa gruppas egne hederspriser ble registrert for hvert ar. Forslag til hva en slik "Wall of
Fame"-side kan inneholde er: arstall, utmerkelse, bilde, begrunnelse for tildeling av dekorasjon
osV.

"Hvert ar bgr veere Frivillighetens ar", sa Kronprins Hakon da han holdt tale pa Frivillighetens
dag 5. desember, i Frivillighetens ar 2022.

KOMMENTAR FRA STYRET:

Styret er positiv til forslaget og mener det bidrar til & styrke dugnadsanden i gruppen ved &
hedre medlemmer som har vaert med pa & gjgre gruppen til verdens beste triatlonklubb for
studenter.

Forslag til vedtak:

Det etableres, innen 01.06.2025, en egen side pa NTNUI Triatlon og Sykkel sin nettside med
oversikt over alle som har fatt en utmerkelse, herunder hederspriser utdelt pa egne arsmgter,
samt gruppas medlemmer i NTNUIs orden. Oversikten oppdateres minst hvert ar og legges
inn som et punkt i gruppas strategiplan fra og med 2025. Det kan overlates til styret & utforme
oversikten pa nettsiden og under hvilket punkt dette hgrer hjemme i strategiplanen.

Arsmatet godkjenner etableringen av siden pa nettsiden, frist for opprettelse innen 01.06.2025
og arlig oppdateringsfrekvens av denne og tillegget i strategiplanen.
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7. Valg

7.1 VALG - VALG AV STYRE

Saksbehandler: Valgkomitéen
Saksfremlegger: Valgkomitéen

SAKSNOTAT

Fra det sittende styret stiller ikke Sindre Lian Thronaes (leder), Matias Nikolai Krumsvik
Aanensen (nestleder), Andrea Wesenberg (merch- og klubbtgyansvarlig), Tilde Nordlien Veie
(PR- og webansvarlig), Ingeborg Natvig Lgvseth (sosialansvarlig) og Benjamin Sigbjgrnsen
(sportslig ansvarlig) til gjenvalg.

Fra det sittende styret har Eirik-Andre Aall (kasserer), Oskar Sagstuen Nysaether
(arrangementsansvarlig) og August Skorgen Rakvaag (sykkelansvarlig) ytret gnske om &
fortsette i styret, men i nye roller.

Brage Mack Mgilstre (utstyrsanvarlig) gnsker a fortsette i samme rolle i enda et ar.

Merk at alle posisjoner fortsatt er dpne for valg.

Valgkomitéen, bestdende av Live Szalay Pettersen og Oliver Hole Ekelund, har kommet fram til
felgende forslag til innstilling:

Innstilling:

Arsmgtet velger fglgende personer inn i styret for NTNUI Triatlon og Sykkel:
Leder Oskar Sagstuen Nyseether
Nestleder Isak Bratland Kvammen
Kasserer Andreas Nygreen Grave
Arrangementsansvarlig August Skorgen Rakvaag
Merch- og klubbtgyansvarlig Oline Koolen Bjerketvedt
PR- og webansvarlig Live Szalay Pettersen
Sosialansvarlig Kornelija Stanyte
Sportslig Ansvarlig Trym Silsand Gerhardsen
Sykkelansvarlig Eirik-Andre Aall (Var) / Tycho Parmentier (Hgst)
Utstyrsansvarlig Brage Mack Mglstre
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7.2 VALG - VALG AV ARRANGEMENTSKOMITE

Saksbehandler: Valgkomitéen
Saksfremlegger: Valgkomitéen

SAKSNOTAT

Arrangementskomitéen bestar av fire medlemmer og har ansvar for a planlegge, organisere
0g arrangere konkurranser i regi av gruppen begrenset til Student-NM i Triatlon, NTNUI
TriSprinten og Akvatlon (som arrangeres i samarbeid med Trondheim Triatlonklubb). Videre
deler komitéen ansvaret for arrangeringen av den arlige treningsleiren pa hgsten sammen
med styret.

Valgkomitéen har kommet fram til fglgende forslag til innstilling (merk at det er en dpen plass i
innstillingen):

Innstilling:

Arsmgtet velger fglgende personer inn som arrangementskomité:
Komitémedlem Selma Steigen
Komitémedlem Havard Hollakleiv
Komitémedlem Tobias Rgnnestad
Komitémedlem frivillig
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7.3 VALG - VALG AV SOSIALKOMITE

Saksbehandler: Valgkomitéen
Saksfremlegger: Valgkomitéen

SAKSNOTAT

Sosialkomitéen bestar av tre medlemmer og har ansvar for & planlegge og

organisere stgrre og mindre sosiale arrangementer som ikke er en del av den daglige driften
av gruppen. Hovedhensikten med disse arrangementene er a styrke det sosiale miljget i
gruppen og komitéen skal derfor jobbe for dette i planleggingen. Dette inkluderer jente- og
guttetrening, fester, inn- og utdrikking, sesongavslutning, sommeravslutning,
bli-kjent-arrangement, sosiale innslag pa treningsleir, bankett etter Student-NM og julejogg.

Det sosiale tilbudet i gruppen bgr inneholde et arrangement minimum én gang i maneden
per semester. Arrangementene skal vaere lavterskel & arrangere som eksempelvis
kveldsmat etter trening. Det er ikke gnskelig at alle disse arrangementet skal fokusere pa
fest og alkohol. Det skal settes av midler til at dette blir arrangementer som er rimelige &
delta pd for alle deltakere.

Valgkomitéen har kommet fram til fglgende forslag til innstilling:

Innstilling:

Arsmatet velger fglgende personer inn som sosialkomité:
Komitémedlem Ingeborg Natvig Lavseth
Komitémedlem Caroline Slotten (Var) / Malin Berg (Hgst)
Komitémedlem Hakon Bjerkvik
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7.4 VALG - VALG AV VALG- 0G KONTROLLKOMITE

Saksbehandler: Valgkomitéen
Saksfremlegger: Valgkomitéen

SAKSNOTAT

Valgkomitéen bestar i dag av Live Szalay Pettersen og Oliver Hole Ekelund. Valg- og
kontrollkomiteen skal kontrollere at styret jobber pa en méate som gjenspeiler strategiplanen
og har ansvar for 8 komme med forslag til nytt styre og nye komiteer i forkant av arsmgtet. |
tillegg har valg- og kontrollkomiteen hovedansvaret for utdeling av NTNUI Triatlon og Sykkels
hederspriser.

For 2025 trenger vi to personer som gnsker a ta pa seg denne rollen. Komiteen har saerdeles

viktige oppgaver og derfor burde de to komitémedlemmene velges med omhu. Det er gnskelig

at:

medlemmene totalt sett ma kunne representere alle tre disipliner innen triatlon

medlemmene er av ulik kjgnnsidentitet

minst ett medlem har tidligere veert i styret

minst ett medlem har vaert tilstede pa trening i gjennomsnitt 1,5 gkt i uka gjennom éaret

i minst 1 ar fgr de velges inn

e minst ett medlem palegges a delta pa trening i gjennomsnitt 1,5 gkt i uka gjennom aret
i 1ar fremover

Ett medlem kan oppfylle flere av kravene nevnt ovenfor.

Innstilling:

Arsmatet velger fglgende personer inn som valg- og kontrollkomité:
Komitémedlem Nora Smage Hilsen
Komitémedlem Matias Nikolai Krumsvik Aanensen
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8. Eventuelt

8.1 DISKUSJONSSAK - RIS OG ROS AV MO@TET

SAKSNOTAT

Etter arsmotets slutt er det gnskelig a ta bilde av det gamle og det nye styret. Videre méa
protokollfgrere og underskrivere veere igjen for a fullfgre arbeidet med protokollen.

Har du noen tilbakemeldinger, enten ris eller ros til arsmgtet, gnskes det & fa vite det sa
forbedringer kan gjgres neste gang.
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8.2 INFORMASJONSSAK — DEN NYE LEDEREN FAR ORDET

SAKSNOTAT
Patroppende leder av NTNUI Triatlon og Sykkel avslutter arsmegtet.
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TAKK FOR DENNE GANG

Takk for denne gang, takk for din stemme og takk for at du bruker tiden din pa & styre NTNUI i
den retningen du mener er rett @

Vel overstatt arsmgte 2025.

Med vennlig hilsen
Styret i NTNUI Triatlon og Sykkel
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