
 

 

Øvelse 1. 50m fri, damer 
 

Heat  1 

  1 

  2 Ida Cathrine Karlsen SR NTNUI-Svømming  _________  

  3 Yola Keenlyside SR Oslo SI 45,00 _________  

  4 Magnete Hoset 99 NTNUI-Svømming  _________  

  5 Thea Kristine Nord 98 NTNUI-Svømming  _________  

  6 

 

Heat  2 

  1 Ingrid Svelland SR Oslo SI 40,00 _________  

  2 Oda Gjerde SR Bergen SI 38,47 _________  

  3 Anja Gram Andersen SR Oslo SI 35,00 _________  

  4 Evelin van Dijk SR Oslo SI 35,00 _________  

  5 Ragnhild Hungnes SR Oslo SI 40,00 _________  

  6 Monica Beeder SR Bergen SI 40,00 _________  

 

Heat  3 

  1 Veronika Lappyova SR Oslo SI 34,00 _________  

  2 Victoria Andersson 96 NTNUI-Svømming 31,50 _________  

  3 Karoline Holmestrand SR Oslo SI 31,00 _________  

  4 Margrete Gellein Johnsson 99 NTNUI-Svømming 31,09 _________  

  5 Oda Martine Reiertsen 89 NTNUI-Svømming 31,50 _________  

  6 Hannah Remman SR Oslo SI 35,00 _________  

 

Heat  4 

  1 Elise Raaen Bø 97 NTNUI-Svømming 29,06 _________  

  2 Solveig Mohr 98 NTNUI-Svømming 28,50 _________  

  3 Kesia Maria Fodnestøl 99 NTNUI-Svømming 27,22 _________  

  4 Anna Forsstrøm SR Oslo SI 28,00 _________  

  5 Marthe Berg Sørensen 92 NTNUI-Svømming 29,00 _________  

  6 Marie Øseth 98 NTNUI-Svømming 30,83 _________  

 

 

Øvelse 2. 50m fri, herrer 
 

Heat  1 

  1 

  2 Olav Bech Bråten 97 NTNUI-Svømming  _________  

  3 Vincent Canaguier SR NTNUI-Svømming  _________  

  4 Hans-Joachim Schur SR NTNUI-Svømming  _________  

  5 Nicholas Verula Braaten SR NTNUI-Svømming  _________  

  6 

 

Heat  2 

  1 Lars-Kristian Jensen SR NTNUI-Svømming  _________  

  2 Arne Solheim Paulsen 94 NTNUI-Svømming 39,19 _________  

  3 Sigstein Folgerø SR Oslo SI 31,00 _________  

  4 Håkon Gimse SR Bergen SI 35,00 _________  

  5 Konstantin Rygol SR Bergen SI 40,00 _________  

  6 Einar Halvorsen SR NTNUI-Svømming  _________  

 

Heat  3 



  1 Nikolai Skogen Ditlefsen 96 NTNUI-Svømming 27,70 _________  

  2 Christoffer Solberg Jørgensen 96 NTNUI-Svømming 26,61 _________  

  3 Vemund Waterloo Dybvik 95 NTNUI-Svømming 26,40 _________  

  4 Casper Buan Helgesen SR Telemark Politi Idrettslag 26,50 _________  

  5 Georg Horntvedt 93 NTNUI-Svømming 27,15 _________  

  6 Bernat Rocarols SR Oslo SI 28,00 _________  

 

Heat  4 

  1 Tinus Flagstad 97 NTNUI-Svømming 26,04 _________  

  2 Manith Randula Attanapola 97 NTNUI-Svømming 25,29 _________  

  3 Martin Ghandi Gundersen 93 NTNUI-Svømming 24,38 _________  

  4 Jon Olav Båtbukt 98 NTNUI-Svømming 25,03 _________  

  5 Aamund Westermoen 98 NTNUI-Svømming 26,03 _________  

  6 Pavel Skipenes 94 NTNUI-Svømming 26,21 _________  

 

 

Øvelse 3. 100m bryst, damer 
 

Heat  1 

  1 Oda Gjerde SR Bergen SI 1.39,00 _________  

  2 Evelin van Dijk SR Oslo SI 1.30,00 _________  

  3 Karoline Holmestrand SR Oslo SI 1.20,00 _________  

  4 Elin Hagen SR Oslo SI 1.30,00 _________  

  5 Anja Gram Andersen SR Oslo SI 1.32,00 _________  

  6 Monica Beeder SR Bergen SI 1.45,00 _________  

 

 

Øvelse 4. 100m bryst, herrer 
 

Heat  1 

  1 

  2 Sigstein Folgerø SR Oslo SI 1.25,00 _________  

  3 Scott Renè Høgenhaug 94 NTNUI-Svømming 1.10,60 _________  

  4 Konstantin Rygol SR Bergen SI 1.20,00 _________  

  5 Håkon Gimse SR Bergen SI 1.30,00 _________  

  6 

 

 

Øvelse 5. 4*100m fri, mixed 
 

Heat  1 

  1 

  2 NTNUI-Svømming Mix 1 sr. SR NTNUI-Svømming  _________  

  3 NTNUI-Svømming Mix 2 sr. SR NTNUI-Svømming  _________  

  4 NTNUI-Svømming Mix 3 sr. SR NTNUI-Svømming  _________  

  5 

  6 

 

 

Øvelse 6. 50m butterfly, damer 
 

Heat  1 

  1 

  2 Solveig Mohr 98 NTNUI-Svømming  _________  

  3 Oda Martine Reiertsen 89 NTNUI-Svømming 35,30 _________  



  4 Mathilde Setnes SR Bergen SI 37,34 _________  

  5 

  6 

 

Heat  2 

  1 Margrete Gellein Johnsson 99 NTNUI-Svømming 34,11 _________  

  2 Marthe Berg Sørensen 92 NTNUI-Svømming 31,00 _________  

  3 Kesia Maria Fodnestøl 99 NTNUI-Svømming 28,97 _________  

  4 Inger-Ane Sætra Schefte 98 NTNUI-Svømming 30,00 _________  

  5 Marie Øseth 98 NTNUI-Svømming 33,50 _________  

  6 Hannah Remman SR Oslo SI 35,00 _________  

 

 

Øvelse 7. 50m butterfly, herrer 
 

Heat  1 

  1 Nicholas Verula Braaten SR NTNUI-Svømming  _________  

  2 Bernat Rocarols SR Oslo SI 35,00 _________  

  3 Vemund Waterloo Dybvik 95 NTNUI-Svømming 29,68 _________  

  4 Nikolai Skogen Ditlefsen 96 NTNUI-Svømming 30,27 _________  

  5 Håkon Gimse SR Bergen SI 43,00 _________  

  6 Lars-Kristian Jensen SR NTNUI-Svømming  _________  

 

Heat  2 

  1 Aamund Westermoen 98 NTNUI-Svømming 26,87 _________  

  2 Martin Ghandi Gundersen 93 NTNUI-Svømming 26,44 _________  

  3 Eirik Frestad 97 NTNUI-Svømming 25,73 _________  

  4 Jon Olav Båtbukt 98 NTNUI-Svømming 25,99 _________  

  5 Manith Randula Attanapola 97 NTNUI-Svømming 26,85 _________  

  6 Pavel Skipenes 94 NTNUI-Svømming 29,00 _________  

 

 

Øvelse 8. 100m fri, damer 
 

Heat  1 

  1 

  2 

  3 Anna Forsstrøm SR Oslo SI 1.10,00 _________  

  4 Mathilde Setnes SR Bergen SI 1.19,63 _________  

  5 

  6 

 

 

Øvelse 9. 100m fri, herrer 
 

Heat  1 

  1 

  2 Einar Halvorsen SR NTNUI-Svømming  _________  

  3 Bernat Rocarols SR Oslo SI 1.10,00 _________  

  4 Håkon Gimse SR Bergen SI 1.20,00 _________  

  5 

  6 

 

Heat  2 

  1 Vemund Waterloo Dybvik 95 NTNUI-Svømming 1.01,01 _________  



  2 Christoffer Solberg Jørgensen 96 NTNUI-Svømming 56,88 _________  

  3 Jon Olav Båtbukt 98 NTNUI-Svømming 54,01 _________  

  4 Scott Renè Høgenhaug 94 NTNUI-Svømming 56,33 _________  

  5 Nikolai Skogen Ditlefsen 96 NTNUI-Svømming 59,00 _________  

  6 

 

 

Øvelse 10. 4*50m lag medley, mixed 
 

Heat  1 

  1 NTNUI-Svømming Mix 5 sr. SR NTNUI-Svømming  _________  

  2 NTNUI-Svømming Mix 3 sr. SR NTNUI-Svømming  _________  

  3 Oslo SI Mix 1 sr. SR Oslo SI  _________  

  4 NTNUI-Svømming Mix 1 sr. SR NTNUI-Svømming  _________  

  5 Bergen SI Mix 1 sr. SR Bergen SI  _________  

  6 NTNUI-Svømming Mix 2 sr. SR NTNUI-Svømming  _________  

 

 

Øvelse 11. 50m bryst, damer 
 

Heat  1 

  1 

  2 Oda Gjerde SR Bergen SI 45,25 _________  

  3 Yola Keenlyside SR Oslo SI 45,00 _________  

  4 Monica Beeder SR Bergen SI 45,00 _________  

  5 Thea Kristine Nord 98 NTNUI-Svømming  _________  

  6 

 

Heat  2 

  1 Elin Hagen SR Oslo SI 42,00 _________  

  2 Oda Martine Reiertsen 89 NTNUI-Svømming 39,90 _________  

  3 Kesia Maria Fodnestøl 99 NTNUI-Svømming 34,03 _________  

  4 Victoria Andersson 96 NTNUI-Svømming 39,00 _________  

  5 Veronika Lappyova SR Oslo SI 40,00 _________  

  6 Evelin van Dijk SR Oslo SI 45,00 _________  

 

 

Øvelse 12. 50m bryst, herrer 
 

Heat  1 

  1 

  2 Georg Horntvedt 93 NTNUI-Svømming  _________  

  3 Hans-Joachim Schur SR NTNUI-Svømming  _________  

  4 Arne Solheim Paulsen 94 NTNUI-Svømming  _________  

  5 Manith Randula Attanapola 97 NTNUI-Svømming  _________  

  6 

 

Heat  2 

  1 Konstantin Rygol SR Bergen SI 45,00 _________  

  2 Bernat Rocarols SR Oslo SI 40,00 _________  

  3 Scott Renè Høgenhaug 94 NTNUI-Svømming 31,82 _________  

  4 Casper Buan Helgesen SR Telemark Politi Idrettslag 32,00 _________  

  5 Sigstein Folgerø SR Oslo SI 40,00 _________  

  6 Håkon Gimse SR Bergen SI 49,00 _________  

 



 

Øvelse 13. 100m rygg, damer 
 

Heat  1 

  1 

  2 

  3 Kristin Espolin Johnson 93 NTNUI-Svømming 1.16,00 _________  

  4 Marte Stamland 96 NTNUI-Svømming  _________  

  5 

  6 

 

 

Øvelse 14. 100m rygg, herrer 
 

Heat  1 

  1 

  2 

  3 Eirik Frestad 97 NTNUI-Svømming 58,71 _________  

  4 

  5 

  6 

 

 

Øvelse 15. 4*50m fri, mixed 
 

Heat  1 

  1 NTNUI-Svømming Mix 3 sr. SR NTNUI-Svømming  _________  

  2 NTNUI-Svømming Mix 2 sr. SR NTNUI-Svømming  _________  

  3 Oslo SI Mix 1 sr. SR Oslo SI  _________  

  4 NTNUI-Svømming Mix 1 sr. SR NTNUI-Svømming  _________  

  5 Bergen SI Mix 1 sr. SR Bergen SI  _________  

  6 NTNUI-Svømming Mix 4 sr. SR NTNUI-Svømming  _________  

 

 

Øvelse 16. 50m rygg, damer 
 

Heat  1 

  1 

  2 Marte Stamland 96 NTNUI-Svømming  _________  

  3 Elin Hagen SR Oslo SI 40,00 _________  

  4 Veronika Lappyova SR Oslo SI 40,00 _________  

  5 

  6 

 

Heat  2 

  1 Kristin Espolin Johnson 93 NTNUI-Svømming 33,00 _________  

  2 Anna Forsstrøm SR Oslo SI 33,00 _________  

  3 Solveig Mohr 98 NTNUI-Svømming 32,00 _________  

  4 Inger-Ane Sætra Schefte 98 NTNUI-Svømming 32,00 _________  

  5 Elise Raaen Bø 97 NTNUI-Svømming 33,00 _________  

  6 Mathilde Setnes SR Bergen SI 35,00 _________  

 

 

Øvelse 17. 50m rygg, herrer 
 



Heat  1 

  1 

  2 Hans-Joachim Schur SR NTNUI-Svømming  _________  

  3 Eirik Frestad 97 NTNUI-Svømming 26,89 _________  

  4 Manith Randula Attanapola 97 NTNUI-Svømming 28,72 _________  

  5 

  6 

 

 

Øvelse 18. 100m butterfly, damer 
 

Heat  1 

  1 

  2 

  3 Inger-Ane Sætra Schefte 98 NTNUI-Svømming 1.07,00 _________  

  4 Marthe Berg Sørensen 92 NTNUI-Svømming 1.10,00 _________  

  5 

  6 

 

 

Øvelse 19. 100m butterfly, herrer 
 

Heat  1 

  1 

  2 

  3 Aamund Westermoen 98 NTNUI-Svømming 58,54 _________  

  4 Håkon Gimse SR Bergen SI 1.50,00 _________  

  5 

  6 

 

 

Øvelse 20. 6*50m fri, mixed 
 

Heat  1 

  1 NTNUI-Svømming Mix 5 sr. SR NTNUI-Svømming  _________  

  2 NTNUI-Svømming Mix 3 sr. SR NTNUI-Svømming  _________  

  3 NTNUI-Svømming Mix 1 sr. SR NTNUI-Svømming  _________  

  4 Oslo SI Mix 1 sr. SR Oslo SI  _________  

  5 NTNUI-Svømming Mix 2 sr. SR NTNUI-Svømming  _________  

  6 NTNUI-Svømming Mix 4 sr. SR NTNUI-Svømming  _________  

 

 


